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PRESENTACION

N esta coleccién “Tesis”, de J.R.C., se dedicd el pri-

mer nimero a la Eucaristia, a cargo de J.A. Sayé.

Ya se ha publicado la tercera edicidn de ese trabajo.
Faltaba el tratamiento del bautismo, y de la confirmacion,
que preparan a la eucaristia-primera comunidn. Los tres
sacramentos forman como el gran sacramento de la iniciacion
cristiana y los tres hacen al hombre cristiano. Habia, pues,
que tratar de los dos primeros sacramentos y de la primera
comunion.

Hoy los sacramentos de la iniciacion no pueden desligarse
del catecumenado, por un lado, y del tiempo de la mistagogia
o tiempo de profundizacién, por otro. Del catecumenado,
porque “el modelo de toda catequesis (necesaria para los sacra-
mentos) es el catecumenado bautismal” (cf Mensaje al Pue-
blo de Dios, del Sinodo 77, n. 8). Y de la mistagogia, porque
éste es el iltimo tiempo en el que desemboca el proceso catecu-
menal, inmediatamente después de haber celebrado los sacra-
mentos de la iniciacién. Pablo VI afirmaba que el proceso
catecumenal lo han de hacer todos, antes o después del bautis-
mo,
En la iniciacién cristiana no se aborda sélo un problema
pastoral muy importante en nuestra sociedad, dque, aun des-
cristianizada en buena parte, sigue practicando el bautismo
de nifivs, la primera comunidn y en bastantes casos también la
confirmacion. En la iniciacidn cristiana, se trata de la identi-
dad del cristiano, qué es ser cristiano, porque el fiel cristiano
comienza ahi, en el proceso de iniciacidn. Vamos, pues, a refle-
xionar no sélo sobre un problema pastoral de trascendencia en
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nuestra sociedad sino, ante todo, sobre la dimensién mds deci-
siva de la propia vida personal de todo cristiano.

;Qué es ser cristiano? Quizd prdcticas, formas de espiritua-
lidad, exigencias morales..., que tienen sentido en el cristiano,
oculten lo fundamental, lo mds decisivo del ser cristiano, sobre
lo que tiene sentido todo lo demds. Quizd una vez mds el
a’rgol oculta el bosque. En buena parte de estas pdginas se
busca el descubrimiento de esa gran Verdad y Vida que es ser
cristiano. Ojald abramos los ojos a lo que somos y consiguien-
temente deélemos seguir siendo mds y mds.

Ojald también que en la lectura de estas pdginas, y en la
oracion y el didlogo sobre las mismas, encontremos de nuevo la
piedra preciosa del evangelio, por la que el hombre vende todo
lo que tiene.

Bilbao, en la solemnidad de la Santisima Trinidad de
1992.

SIGLAS
C La fe de la Iglesia (edit. ]. Collantes) BAC 446.
CT Catechesi Tradendae. Exhortacién Apostélica de Juan Pablo

II sobre la catequesis hoy.
DMN  Directorio de las Misas con Nios: Pastoral Litirgica 76-79
(1974) 13-19 (edita la revista el secretariado nacional de

liturgia).
RBN Ritual del Bautismo de Nifios (a. 1970).
RC Ritual de la Confirmacién (a. 1976).

RICA Ritual de la Iniciacion Cristiana de Adultos (a. 1976).
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CAPITULO PRIMERO
LA INICIACION CRISTTIANA

La iniciacién cristiana es el proceso por el que se hace el
cristiano. Mejor, el proceso por el que es hecho el cristiano.
Porque el hombre no se hace a si mismo discipulo de Cris-
to. No puede por si mismo alcanzar la talla de cristiano, de
seguir al Sefor, de transformarse en Cristo. Sélo la gracia

de Dios —que suscita la colaboracién del hombre— hace a
éste cristiano.

La iniciacién cristiana supone normalmente en e/ adul-
to: la preevangelizacién y la evangelizacién, el precatecu-
menado y el catecumenado, que, después de un dltimo
periodo intensivo, termina en los sacramentos de la inicia-
cién: bautismo—confirmacién—primera eucaristia, celebra-
dos normalmente en la noche pascual, y un tiempo poste-
rior de asimilacién de los sacramentos pascuales, que
hemos llamado “tiempo de profundizacion” y que en el
lenguaje teolégico se llama “mistagogia”.

La preevangelizacién es la aproximacién al evangelio,
por medio de los valores religiosos y humanos que dispo-
nen hacia Cristo, por ejemplo, por el sentido de Dios de
las distintas religiones y el ansia de felicidad del ser huma-
no. La evangelizacién es el anuncio directo y explicito del
evangelio que es Cristo muerto y resucitado, El precatecu-
menado es el contacto con la Iglesia del que ha comenza-
do a simpatizar con el mensaje evangélico. Y el catecume-
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nado, es el desarrollo detenido, por varios afios, de la con-
version y de la formacién cristiana, que termina en el cate-
cumenado intensivo, en la preparacién inmediata a los
sacramentos de la iniciacién. Con estos sacramentos, los
tres, que vienen a ser como un gran sacramento, el hom-
bre es cristiano. En todas estas fases del proceso de inicia-
cién “el Espiritu Santo... el auxilio de Dios” actia en el
corazén del hombre adulto que se acerca a Ciristo.

En el pdrvulo, la gracia de Dios desde el comienzo es
ain mayor y el proceso es distinto: siempre que hay quien
responda de la educacidn cristiana del nifio, se comienza
celebrando su bautismo, porque el amor de Dios no espe-
ra a que el pequefio se haga adulto ni a que comience a
acercarse, porque “Dios nos am¢ primero” (cf. 1 Jn 4, 19).
Como se verd, en todo el proceso de iniciacién el Corazén
del Sefior es decisivo. Mientras el nifio va creciendo, se
forma en cristiano, es decir, se le va evangelizando y cate-
quizando, en la comunidad cristiana presente en la fami-
lia, en los responsables de la educacién del nifio, en la
escuela, el colegio y en la parroquia como responsable defi-
nitivo. Lo que el adulto hizo antes del bautismo, el nifio lo
hace después. Y conforme crece, va recibiendo los demds
sacramentos de la iniciacién cristiana con los que él cola-
bora y es hecho cristiano.

Y como con la edad va despertando a la conciencia
moral, al bien y al mal, a la virtud y al pecado, antes de la
primera eucaristfa se acerca a la penitencia, que no es
sacramento de iniciacién sino de recuperacién del ser cris-
tiano recibido en el bautismo y dafado por el pecado No
es verdad que el nifio no peca; peca como nifio. Por eso,
desde nifio se le ha de ir educando en el sacramento de la
penitencia y del perdén, De lo contrario, se llega tarde a
este punto tan decisivo del proceso educativo cristiano.

Tanto los sacramentos como el proceso de formacién
cristiana son insoslayables para ser cristiano.
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Asi se procede en la iniciacién cristiana del nifio entre
nosotros, en occidente.

Pero en oriente, tanto los catélicos como los ortodoxos,
comienzan por celebrar para el nifio los tres sacramentos
de la iniciacién: bautismo—confirmacién—primera eucaris-
tfa (gustada en la sangre de Cristo) y después, con el apoyo
de estos sacramentos, se desarrolla el proceso de forma-
cidn.

Del proceso de iniciacién se desarrollan en estas pagi-
nas: el catecumenado, los sacramentos: bautismo—conf%
macién—primera eucaristfa, y el tiempo de profundizacién
de éstos 0 mistagogia.

Se trata del catecumenado por su influencia decisiva en
el desarrollo de la vida cristiana, ya se verifique antes o des-
pués del bautismo, en este caso, segtin la inspiracién cate-
cumenal del proceso de formacién posbautismal. También
por su actualidad no sélo en paises de misién sino en
Europa, sacudida por la increencia. Aumentan en bastan-
tes naciones europeas los catecumenados de adultos y de
nifios no bautizados, que en edad catequética se preparan
al bautismo. Por fin, nos detenemos en el catecumenado
porque debe ser e modelo de toda formacién cristiana, en la
?ue se conocen y experimentan las grandes realidades de la

e.

-

El estudio de los sacramentos no necesita justificacién,
porque son las acciones privilegiadas de Dios para hacer al
cristiano. El transforma al hombre y éste colabora con la
accion divina.,

Y, por fin, se abordard la profundizacién o interioriza-
cién de los sacramentos pascuales: el tiempo de la mista-
gogia, en el que los nedfitos se adentran en los sacramen-
tos celebrados y en la Iglesia, por la contemplacién y la
experiencia de f; vida cristiana, sobre todo de la caridad.
Asi, la iniciacién cala en el corazén del fiel.



CAPITULO SEGUNDO
EL CATECUMENADO

Tiene dos partes: /a primera comprende e/ largo proceso
de conversion y formacion cristiana que en los adultos sigue
a la evangelizacién y en los pérvulos bautizados coincide
con la formacién cristiana y la catequesis. De esta forma-
cién se tratard en el ultimo capitulo, al abordar “el des-
arrollo de la iniciacién a lo largo de la vida”. Aqui nos limi-
tamos al catecumenado litdrgico, que es central y va pun-
tuando el proceso de formacién en los adultos y en los
nifios que se acercan al bautismo en edad catequética.

El catecumenado comienza con un rito de entrada que
se llama signacién. El catecimeno es sellado, marcado para
siempre con la cruz del Sefor: “N., recibe la cruz en la
frente: Cristo mismo te fortalece con la sefial de su caridad
(o bien: de su victoria), Aprende ahora a conocerle y a
seguirle”, También al nifio antes de bautizarle se le marca
con la sefial de la cruz, Es la sefial del cristiano. Con la
sefial de la cruz el fiel cristiano comienza y concluye las
actividades de la vida. Es la sefial de que toda su vida ha de
ser cristiana, Con la sefial de la cruz morird a este mundo
para amanecer al otro,

Después, el largo proceso de maduracién de la conver-
sién y de la formacién catequética, entreverado con cele-
braciones de la palabra y ritos sacramentales de exorcismo
y bendicién, Se recibe el don de la palabra de Dios y los
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