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INTRODUCCION

¢Quién es ésta que se levanta como la aurora, her-
mosa como la luna, brillante como el sol, terrible co-
mo un ejército formado en batalla? (Cant 6, 10).

Y una gran sefial aparecid en el cielo: una Mujer
vestida del sol, con la luna bajo sus pies, y una co-
rona de doce estrellas sobre su cabeza (Ap 12, 1).

TENEMOS en este versiculo del Apocalipsis varios elementos de
la imagen tradicional de la Inmaculada: la Virgen resplandecien-

te, con la luna bajo sus pies y una corona de doce estrellas sobre
su cabeza.

Se la suele representar, ademds, pisando la cabeza de la serpiente,
el gran enemigo de Dios y la humanidad, a la que engafio en sus
inicios, el mismo dragon que quiso destruir, invtilmente, la obra
de la redencion, persiguiendo a la Mujer y a su Hijo en los versi-
culos siguientes del Apocalipsis. Pero Ella ni en su concepcion ni
en su vida conocid el pecado, por lo que pudo pisar, igual que
su Hijo (Gen 3, 15), la cabeza del enemigo.

Esta doble imagen de la mujer, pura como el sol y a la vez en
combate, la encontramos igualmente en el versiculo del Cantar de
los Cantares que preside estas pdginas y que la Iglesia ha aplica-
do a la Virgen. Veamos, pues, esta doble faceta de Maria, luz y
batalladora.



I. MARIA LUZ

Inmaculada y llena de luz

«Toda hermosa eres, Maria, y no hay mancha original en ti»,
canta la Iglesia. Pues la Inmaculada fue concebida sin el pecado
de Adén con que todos nacemos, y que nos priva de la contem-
placién de la gloria de Dios.

Este privilegio no fue en Ella algo puramente negativo, la ausen-
cia del pecado, sino algo tan positivo como no podemos imagi-
nar, ya que estuvo acompaifiado de una abundancia excepcional
de gracias, con las que Dios embellecié su alma en ese mismo mo-
mento. Por eso el saludo «Ave Maria purisima», al que se responde
tradicionalmente con «sin pecado concebida», puede ser contes-
tado, como se hace en algunos lugares con gran precisién teoldgi-
ca, con las palabras «en gracia concebida».

Gracia divina que fue creciendo en Ella sin cesar, hasta llegar
a una dignidad casi infinita, al convertirse en Madre de Dios, y
en el lugar en el que se realiz6 de la historia de la salvacién. «Maria
es “llena de gracia” —dice Juan Pablo II (Redemptoris Mater, 9)—
porque la Encarnacion del Verbo, la unidn hipostatica del Hijo
de Dios con la naturaleza humana, se realiza y cumple precisa-
mente en Ella.»

Ahora bien, la gracia santificante es un don que hace partici-
par al hombre de la naturaleza divina y de la misma vida de Dios.

Por eso los Santos Padres hablan con razon de una «deifica-
cién» del cristiano por la gracia. Lo cual significa que embellece



al alma de un modo excelentisimo, que s6lo puede calificarse de
divino. Pues crea en el alma una copia de la hermosura infinjta
de Dios, segin la imagen de su Hijo (Rom 8, 29), el cual es res.
plandor de la gloria del Padre (Hebr 1, 3). Por eso puede decir
santo Tomds (In Psalmos, 25, n. 5) que embellece como la luz:
«Gratia divina pulchrificat sicut lux».

Pues «Dios es Luz» (1 Jn 1, 5), y su Hijo es definido en el Cre-
do como Luz de (esa misma) Luz, que es como decir Dios verda-
dero de Dios verdadero. Es lo que El dijo de si mismo, en palabras
con las que proclamaba su divinidad: «Yo soy la luz del mundo»
(Jn 8, 12). La luz absoluta del mundo, porque era la revelacién
de Dios. Luz que se manifest6 en la Transfiguracién, como dijo
el evangelista san Mateo: «Brill6 su rostro como el sol y sus vesti-
dos se volvieron blancos como la luz» (Mt 17, 2).

San Pedro, uno de los tres testigos directos del suceso, pudo decir
después: «Hemos visto con nuestros propios ojos su majestad (...),
estando con El en el monte santo» (2 Ped 1, 16-18). Y san Juan,
otro de aquellos testigos, dijo: «Hemos contemplado su gloria»
(Jn 1, 14; cf. 1 Jn, 1, 1-3), a pesar de que lo que vieron sus 0jos
fue solamente un pélido destello de la Luz increada de Cristo-Dios.

Segiin eso Maria Inmaculada puede ser comparada con la luz,
Ella es luz, sélo luz, toda luz, porque es toda gracia, la llena de
gracia, y procede, sin mancha ni falta, de Dios. Y porque desde
su concepcion inmaculada habité en su alma la luz eterna de la
Santisima Trinidad.

No podia ser de otro modo de parte de su Hijo, pues si «la Pa-
labra era la Luz verdadera, que ilumina a todo hombre que viene
a este mundo» (Jn 1, 9; cf. 12, 46), es decir, a nosotros pecado-
res, cua’u.)to més iluminé a su Madre Inmaculada desde el inicio
de su existencia. Verdaderamente era, en palabras del Cantar, her-
mosa como la luna, brillante como el sol.
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Enemiga de las tinieblas

Ahora bien, de esa luz precisamente procede el aspecto comba-
tivo que proclaman de Maria los textos que hemos citado del Can-
tar y del Apocalipsis. Pues «;qué unién puede haber entre la luz
y las tinieblas?» (2 Cor 6, 14). Por tanto, si Ella estaba con la luz,
no podia tener ninguna relacién con las tinieblas.

«Pondré enemistades entre ti y la mujer, entre tu linaje y el suyo;
¢l te pisard la cabeza, mientras acechas tu su talén», dijo Dios a
la serpiente (Gen 3, 15), y leemos en la liturgia de la Inmaculada.
Cuando la serpiente aceche el talén del Hijo de la Mujer, para he-
rirlo con su veneno, éste, mas rapido, le aplastara la cabeza, por-
que el triunfo sera de Cristo. Pero la Mujer, igualmente enemiga
de la serpiente, también le aplastard la cabeza, como se representa
en las imagenes tradicionales de la Inmaculada.

El Papa Juan Pablo II (Redemptoris Mater, 11) establece esta lu-
cha entre el Hijo de la mujer y la serpiente en el corazén de la
historia de la Iglesia, en cuyo centro estd Maria. Pues, si «la vic-
toria del Hijo de la mujer no suceder4 sin una dura lucha, que
penetra toda la historia humana (...), Maria, madre del Verbo En-
carnado, estd situada en el centro mismo de su “enemistad’’; de
esa lucha que estd unida a la historia de la humanidad en la tie-
rra y a la historia misma de la salvacién.» Nosotros, pues, tam-
bién estamos envueltos, junto con Maria, en esta contienda de su
Hijo.

Y si el Hijo de la Mujer es el enemigo de la serpiente, también
lo es de todo lo que la representa. Por eso Cristo pudo decir del
mundo una de sus palabras mas terribles: «No ruego por el
mundo» (Jn 17, 9).

¢Cémo pudo decir eso El, que es un océano de misericordia,
y que dijo en otra ocasién: «No he venido para juzgar al mundo,
sino para salvar al mundo» (Jn 12, 47)? ;No es cierto que «tanto
amé Dios al mundo que le dio a su Hijo vinico?» (Jn 3, 16).



Es verdad que Dios ama el mundo y al cosmos que ha creado
(«Amas a todos los seres y no aborreces nada de lo que has he-
cho», Sab 11, 24), pero detesta al «mundo» en cuanto paradigma
de lo «mundanoy, es decir, como el conjunto de los criterios que
se oponen a los criterios de las bicnaventuranzas.

Por eso «el mundo no le conociéo» (Jn 1, 10), y nos avisa san
Juan: «No améis al mundo ni lo que hay en el mundo. Si uno
ama al mundo, el amor del Padre no esta en él. Pues todo lo que
hay en el mundo —Ila concupiscencia de la carne, la concupiscen-
cia de los ojos y la soberbia de las riquezas— no viene del Padre
sino del mundo» (1 Jn 2, 15-16).

Ahora bien, Dios aborrece lo que degrada al hombre, porque
ha venido a salvarlo. Y por eso el terrible anatema anterior de
Cristo contra el mundo estaba, en su contexto, empapado de amor
a sus discipulos: «Por ellos ruego; no ruego por el mundo, sino
por los que ti me has dado, porque son tuyos» (Jn 17, 9).

Del mismo modo Maria, porque fue concebida sin pecado y
nunca lo conocio, es por lo que es su enemiga inmisericorde. Pa-
rece dura esta palabra dicha de la Madre de misericordia, pero se
explica por lo que hemos dicho de Cristo. Su enemistad implaca-
ble con el pecado, y con los criterios «mundanos» que lo propi-

cian, es precisamente la garantia de su misericordia con el peca-
dor.

Ella es Refugio de los pecadores, si, pero porque quiere extir-
parles el veneno de la serpiente. Y del mismo modo es Auxilio de
los cristianos, Salud de los enfermos y Madre nuestra.

Un camino de luz

Maria Luz es, por tanto, nuestro modelo y nuestro auxilio, pri-
mero para apartarnos de las tinieblas, para después ponernos con

su Hijo, y hacernos semejantes a El, llenandonos también de su
luz y su gracia.
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Pues bajo la imagen de la luz como gracia se contiene en el
Nuevo Testamento todo un programa de vida espiritual, del que
podemos espigar algunos textos. Estamos llamados a la plena iden-
tificacion con Cristo, «transfigurandonos a su imagen, de clari-
dad en claridad» (2 Cor 3, 18). Pues somos «hijos de la luz» (1
Tes S, 5), y «luz en el Sefior» (Ef 5, 8), dice san Pablo. De tal ma-
nera que, plenamente identificados con Cristo por el bautismo, éste
nos permite y manda ser lo mismo que El dijo de si mismo: «Vo-
sotros sois la luz del mundo» (Mt 5, 14).

Lo cual supone muchas exigencias ascéticas en nombre de esa
misma luz que poseemos. «Ahora sois luz en el Sefior», decia san
Pablo, y por tanto «vivid como hijos de la luz, cuyo fruto es toda
bondad, justicia y verdad» (Ef 5, 9).

Audn mads, el amor al préjimo, nos dice san Juan, es una exi-
gencia de la luz: «El que dice que esta en la luz y odia a su her-
mano, sigue en las tinieblas. Quien ama a su hermano esta en la
luz, y no tropieza» (1 Jn 2, 9).

Por otra parte, si somos luz, tenemos que arder e iluminar, para
gloria de Dios y salvacién del mundo, dice el Sefior: «Brille asi
vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras bue-
nas obras y glorifiquen a vuestro Padre que esta en los cielos»

(Mt 5, 16).

Maria Luz Es indudable que Maria, como Madre nuestra, ha
de desvelarse por hacer de nosotros la imagen mas perfecta posi-
ble de su Hijo. Y que, como Inmaculada y llena de gracia, y res-
plandor de todas las virtudes, es un instrumento aptisimo que se
ha formado la Trinidad para esta obra de salvacion, segun inten-
taremos ver en el capitulo siguiente.



II. MARIA LUZ Y GUIA

Madre y espejo de la divina gracia

Madre de la divina gracia llamamos los cristianos a la Virgen
en las Letanias lauretanas. Lo es en cuanto que es Madre de Dios,
y Dios es la gracia increada. Pero también lo es como dispensa-
dora de las gracias divinas en sus hijos.

Maria, como madre nuestra, procura hacer de sus hijos la ima-
gen misma de su Hijo glorioso y resucitado, para que en esta vida
brille en ellos la luz de la gracia, y en la otra vida la luz de la
gloria.

Ahora bien, si sus hijos estdn en pecado, la Madre de la divina
gracia actia primero como Madre de misericordia, expulsando las
tinieblas del pecado, del mundo, y de las concupiscencias.

Antes hemos visto como Cristo, Luz del mundo, era enemigo
irreconciliable de las tinieblas del pecado y del «mundo». Lo
mismo Maria, que, como Inmaculada y Madre de Dios, es, frente
al gran enemigo y sus secuelas, un ejército formado en batalla.

Primero, pues, ha de actuar curativamente ante sus hijos, eli-
minando las oscuridades que amenazan al hombre y las que al-
berga en su alma, que son las tres concupiscencias que sefialaba

san Juan (1 Jn 2, 16).

En esta linea estd san Ignacio de Loyola cuando en una medi-
tacién de los Ejercicios Espirituales (n. 63) pone como intercesora
«a Nuestra Sefiora, para que me alcance gracia de su Hijo y Se-
fior para tres cosas: la primera, para que sienta interno conoci-
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miento de mis pecados y aborrecimiento de ellos; la segunda, para
que sienta el desorden de mis operaciones, para que, aborreciendo,
me enmiende y me ordene; la tercera, pedir conocimiento del
mundo, para que, aborreciendo, aparte de mi las cosas mundanas

y vanasy.

Es indudable que nuestra Madre curara estas heridas y preven-
dra estos contagios a quienes a Ella se acojan, concediéndoles ese
aborrecimiento hacia los enemigos de Dios y del alma, que por
tres veces pide san Ignacio.

Después actiia Maria positivamente, intercediendo, como media-
nera, en la dispensacioén de todas las gracias. Una imagen pléstica
de esta actuacion de la Virgen la tenemos en la imagen de la Mi-
lagrosa —que es una Inmaculada—, tal como se aparecié en 1830
a santa Catalina Labouré. De sus manos brotan rayos de luz, que
descienden sobre el mundo, al mismo tiempo que Ella pisa la ca-
beza de la serpiente, para que no pueda dafiarnos. La Virgen se
quejaba a la santa de que se le piden poquisimas gracias en com-
paracién con las que desearia dar.

Pero Maria no sélo es dispensadora de bienes espirituales, sino
también Modelo perfectisimo de todas las virtudes para los que
estamos en camino. Primero con su fe en la Anunciacién, y su
obediencia a Dios, con la que repar6 la desobediencia de Eva,
fuente de todos nuestros males. Cuando el angel Gabriel le mani-
fest6 los designios de Dios, Ella no tuvo otra respuesta que «Ha-
gase en mi». Y de esta obediencia vino la Encarnacién del Hijo
de Dios y la salvacién para todo el mundo.

Fue modelo de humildad, «He aqui la esclava del Sefior»; mo-
delo de caridad al visitar a santa Isabel; de pobreza y oracién en
el nacimiento de su Hijo; de paciencia en la huida a Egipto; de
servicialidad y trabajo en su vida oculta; de celo apostolico ante
los discipulos en Cand; de ocultamiento en la vida publica de

Criﬁc.).; de fortaleza en la Pasién; de esperanza tras la muerte de
su Hijo.
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Alegre y sencilla, agradecida y sacrificada, prudente y justa.
Dulce, amable, acogedora, bondadosa y benevolente, caritativa con

todos. Modesta, pura, limpia e inmaculada. Y fiel a Dios sobre
todas las cosas.

En fin, como Maestra de la vida espiritual, sabe llevar a sus hi-
jos a las cumbres de la perfeccién, hasta hacerlos otros Cristos,
iguales al Hijo que Ella misma formé en sus entrafias. Y, si en
el camino a las cimas de la santidad, sus hijos pasan por la no-
che oscura, Ella, como la luna en las tinieblas —«hermosa como

la luna»—, consuela a sus devotos con sus rayos de luz y de amor
en esta prueba.

Podemos aplicar a este propdsito unas palabras de san Bernardo
(In nativitate BM., De aquaeductu, 6): «Quita el sol que ilumina
el mundo, y ;qué queda del dia? Quita a Maria, la estrella del mar,
si, del mar grande e inmenso, y ;qué quedan sino una oscuridad
opresora, y la sombra de la muerte y densisimas tinieblas?».

Mira a la estrella, llama a Maria

Maria, pues, espejo de todas las virtudes, es un faro luminoso
de identidad con Dios. Y con su luz sefiala a todos, en medio de
las tormentas de esta vida, dénde esta el puerto de la salvacidn.
O dicho con otra imagen, que acabamos de ver, es para los hom-
bres como la /una en medio de las tinieblas de la vida.

Pero, como hemos visto antes, también puede ser comparada con
la estrella, que indica a los navegantes el norte de la vida eterna.
Y por eso le canta la Iglesia:

Ave, maris stella,
Dei mater alma,
atque semper Virgo,
felix caeli porta.
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