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INTRODUCCION

EL objetivo fundamental que se propone el Aposto-
lado de la Oracién no es algo marginal dentro de la
Iglesia y, por tanto, exclusivo de cierto grupo en ella.
Lo que promueve es lo mds central del espiritu cris-
tiano. Pretende reavivar en el pueblo de Dios la dimen-
sion redentora de la existencia cristiana. La verdad
fundamental que marca y cristaliza la espiritualidad del
Apostolado de la Oracion es que todo redimido por
Cristo estd llamado a ser redentor con Cristo por la
oblacion de su propia vida, unida a la oblacion de Cristo
con las disposiciones de su Corazon redentor:

Ser apdstol de la palabra o de la pluma, ser evangeli-
zador o misionero, contemplativo o penitente, no es
esencial al ser cristiano, sino objeto de una concreta
vocacion en el Cuerpo Mistico. En cambio, es esencial
ser redentor con Cristo por la oblacién de su vida
(Rom 12,1-3); primero en forma general como disponi-
bilidad total para hallar y conformarse con los planes
del Sefior; y luego como oblacion de la existencia, man-
tenida en el cumplimiento fiel de la propia vocacién, en
union con Cristo.

El Apostolado de la Oracidn es una Asociacién ecle-
sial formada por personas que han sentido con especial
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q esa realidad cristiana. Y sus cuadros actiyog log

vivez: y do di !
forman personas que han juzgado digno el dedicar g,

vida a la promocion y a yuda de esta dimensién fup,.
mental del cristianismo.

Asi como el espiritu niisionero estd en la naturalez
del ser cristiano y las Obras Pontificias Misionales son
el instrumento eclesial por excelencia para mantener
vivo ese espiritu, de manera andloga ser redentor con
Cristo por la oblacion de la vida es connatural al ser
cristiano; y el Apostolado de la Oracion como organi-
zacién es el instrumento eclesial por excelencia para

mantenerlo vivo.

Conviene, por tanto, en lo que se refiere al Aposto-
lado de la Oracidn, distinguir siempre tres niveles: a) el
espiritu; b) las prdcticas que formulan y expresan, en el
tiempo y circunstancias concretas, los matices y aspec-
tos diversos que integran el espiritu; c) la organizacion
asociativa eclesial, que surge del espiritu y tiene como
finalidad vivir mejor el espiritu, promoverlo y exten-
derlo.



I. EL MISTERIO DE LA REDENCION
Y NUESTRA COLABORACION

El misterio de la redencién ocupa el centro del cos-
mos, de la historia y de la Iglesia. Como Juan Pablo II
lo ha recalcado frecuentemente, la misién fundamental
de la Iglesia se centra en la redencidn: en acercarla a
cada hombre y en acercar cada hombre a ella. Con-
temporaneamente se toca lo mas profundo del hombre:
la esfera misteriosa del corazén humano. La redencién
es obra de amor y manifestacién de amor. Misterio
tremendo del amor de Dios. Es misericordia y justicia.
Es al mismo tiempo entronizacién de Cristo Rey.

Para designar este misterio hay diversos nombres:
redencidn, reconciliacion, salvacion, reino de Cristo,
nueva creacion. Cada nombre tiene su significacion
matizada. Pero en el uso comin se intercambian desig-
nando todo el misterio. Con cada uno de ellos se pue-
den designar dos etapas de la realidad que expresan: el
acto originario y el estado resultante. Asi la redencion
puede designar el acto redentor o la redencién hecha.
Puede designar, por tanto, el acto salvador, instaurador
del reino, neo-creador o la salvacion realizada, el reino
de Cristo establecido, la nueva creacién en su ser
permanente.

La redencién de hecho se realiza en dos etapas diver-
sas, pero relacionadas entre si. Primera etapa: en los
dias de la carne de Cristo, que comienza bajo el cora-
z6n de la Virgen, en su “fiat”; continda a lo largo de
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toda su vida mortal; y se consuma en el sacrificio
cruento de la cruz; pero la redencnép no queda totg,
mente concluida. Segunda etapa: comienza con [, glori.
ficacion de Cristo y se desarr.ol.Ia a lo largo de 1a histo.
ria, especialmente por el ministerio de la Iglesia, La
terminacion suprema se realizara en la Parusia.

Sin forzar las cosas se puede decir que el Apostoladg
de la Oraci6n es la obra eclesial de la colaboracién upi.
versal a la redencion. Es, por tanto, deber del Aposto-
lado penetrar y asimilar asiduamente este misterio y
transmitir gozosamente a todos los fieles su anuncio y
la llamada a dejarse interpelar por él hasta el fondo,
asumiendo la responsabilidad de prestar su propia per-
sona a la colaboracion en los planes portentosos de
Dios.

No seria Apostolado de la Oracién (A. O.) un
movimiento que promoviera solamente la penetracién
intelectual del misterio de la redencién en sus etapas. El
A. O. muestra la necesidad de colaboracién, la belleza
de tal invitacion y la iniciacién vital y al alcance de
todos para empefiarse personalmente en tal colabora-
cién. Es, pues, fundamental en el A. O. una verdad-
clave de la fe cristiana: que es posible y necesario cola-
borar en la redencién.



II. EL ACTO REDENTOR
DE JESUCRISTO

La obra de reconciliacién de Jesucristo se sintetiza en
esta formula: Jesucristo, el Hijo de Dios e Hijo de
Maria, en su amor misericordioso al hombre: 1) hecho
uno de nosotros, 2) ofrecié su vida por nosotros con
Corazén redentor, 3) siendo constituido Rey (Kyrios,
Seiior).

1. Hecho uno de nosotros

El presupuesto fundamental de la redencién es la
unidad y solidaridad del género humano. Ni el pecado
original, ni la redencién son inteligibles prescindiendo
de la unidad del género humano.

Todos los hombres somos verdaderamente uno. Co-
mo miembros de una familia. No somos una agrega-
cién de personas procedentes de origenes diversos; sino
“una carne’’, como los hijos que vienen de los padres.
La historia de cada uno de nosotros no empieza con
nuestra vida personal, sino que nuestro cuerpo, —que
no ha sido creado de la nada—, tiene su historia que
arranca desde la primera existencia del hombre sobre la
tierra. Estd tejido por nuestros antepasados. Si alguien
fuera creado enteramente de la nada no tendria pecado
original, porque no tendria conexién alguna con la
humanidad, sino sélo semejanza.

Correspondientemente hay que discurrir sobre la
redencién. Un Jesucristo con una humanidad creada de
la nada, no seria ‘“‘uno de nosotros” y no podria redi-
mirnos mas de cuanto pudiera redimirnos un angel. Era
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necesario que fuera “uno de nosotros” (Gal 4,4; Hep,
2,14-17). De ahi el lugar clave de Maria, de quien
recibe Jesus el ser “uno de nosotros”.

Este sentido de personalidad y de solidaridad es fun-
damental también para entender el amor que el Padre
nos tiene y el que nosotros hemos de tener. El Padre
nos ama con amor personalisimo, pero dentro de Ja
unidad de la humanidad. Las iméagenes en torno a Ia
redencién conjugan estos dos elementos. Jesis describe
el amor personal que tiene a cada oveja llaméndola por
su nombre; pero la ama en el rebafo del que es pastor.
Oveja en el rebafio. Personalidad en la comunidad.

“Ser uno de nosotros” implica no sélo una unién
ontoldgica, de raza, sino también una unidad de solida-
ridad y de amor, que hace vivir cordialmente dicha
unidad. Tal es el orden de las cosas. Y tal serd la acti-
tud redentora de Jesucristo.

2. Ofrece su vida por nosotros con corazén redentor

Es la actuacién de solidaridad redentora que Jests
ha vivido psicolégicamente con corazén redentor. Ofre-
ce su vida en expiacién por la humanidad (1). Los tex-
tos fundamentales de la revelacién son:

Jn 10,14-15: «Yo soy el buen pastor y conozco mis
ovejas y las mias me conocen, como me conoce mi
Padre Y yo conozco a mi Padre; y doy mi vida por
mis ovejas».

Mt 20,28: «El hijo del hombre no ha venido a ser se€I”
vido, sino a servir, y a dar su vida en redencion pof
muchos».

(1) Cf. W. KASPER, Jesus der Christus, Mainz 1974, p. 256.



1 Cor 15,3: «Cristo murié por nuestros pecados».
Gal 2,20: «<Me am6 y se entreg6 a la muerte por mi».

Heb 10,5-10: «Sacrificio y ofrenda no quisiste, pero me
diste un cuerpo a propdsito; holocaustos y sacrificios
por el gradaron; entonces dije: ‘“Aqui estoy dis-
puesto: pecado no te aen el comienzo del libro esta
escrito de mi; quiero hacer, joh Dios!, tu voluntad”...
En virtud de la cual voluntad hemos sido santifica-
dos por la oblacién del Cuerpo de Cristo de una vez
para siempre».

La redencién no es simplemente un acto divino, a la
manera de la creaciéon, un mero perdén concedido
desde arriba. La redencién es un acto humano, el acto
de la oblacién de si mismo, realizado por “uno de nos-
otros” en favor de todos nosotros (cf. Jn 11,50). Puede
decirse con expresion teoldgicamente correcta que en
uno de sus miembros la humanidad se redimié a si
misma. Pero, evidentemente, es el acto humano de una
persona divina, que debemos analizar.

Ya en ocasidn de las curaciones milagrosas de Jesus,
imagen de su accidén redentora, destaca san Mateo
(8,17) que en estas curaciones «se cumplia lo anunciado
por el profeta Isaias: “El tomé nuestras flaquezas y
llevé nuestras enfermedades”», haciendo ver que no era
mera curacién poderosa, sino que el Salvador tomaba
sobre si nuestras enfermedades y nuestros pecados.

La escuela teoldgica de J. M. Le Guillou, O.P. ha
dedicado especial atencién a la teologia de san Maximo
Confesor. Hace observar que fue mérito de san Maximo
haber centrado la meditaciéon de la Iglesia en la Ora-
ciéon del Huerto para entender que la redencién fue
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obra de /a voluntad humana de Jesucristo, Cy
Concilio Constantinopolitano III definié 1a v
humana de Jesucristo no lo hizo por el prurito de diri.
mir una cuestién bizantina, sino movido por |3 fitme
persuasion de que negar la voluntad humana libre N
Jesucristo era negar la redencion verdadera. La redep.
cién es obra de la voluntad humana de una persony
divina (2).

ando el
oluntag

Pero hay un paso mas. Podemos matizar atn que la
redencion es la obra del corazén humano de una per-
sona divina. Con esta formulacién en primer lugar se
matiza lo que es la “voluntad”. Pero ademads se penetra
mas hondamente en el concepto de solidaridad vital y
de redencion.

En efecto, la meditaciéon contemplativa del Huerto
nos lleva a ver alli no sélo un acto de voluntad sino un
amor solidario humano, heroico, de una persona divina.
Jesucristo no sélo ha aceptado con la voluntad la
muerte y ha ofrecido con la voluntad su cuerpo mortal,
sino que lo ha ofrecido “por nosotros”, en sentido de
amor verdadero: «Me amd y se entregd a la muerte por
mi». Sélo el amor asume verdaderamente la vida de
otra persona y su actitud ante Dios. No es sélo una
compasién desde fuera, sino el lugar del pecador, su
actitud misma ante Dios, porque por amor se identifica
con €l (3). De ahi la tristeza, temor y tedio del Huerto.

(2) Cf. M. J. LE GuiLLou, La teologia del Corazén de Cristo, ple-
nitud de la Cristologia, en “Cor Christi”, Bogota 1980, pp. 386-392;
M. LETHEL, La Théologie de I’Agonie du Christ, Paris 1979.

(3). Ct:'HOFFMANN, El misterio de la “sustitucion’ como centro del
cristianismo, en “Cor Christi”, Bogota 1980, pp. 393-439.
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Para el valor redentor en favor de otros es necesario
el amor humano de una persona divina que asume la
vida y los pecados del mundo en la grandeza de su
oblacién amorosa solidaria. Cuando decimos que Jestis
sufri6 por amor, no queremos decir unicamente que
sufrié con paciencia y con voluntad fuerte, sino que
sufrié por amor personal a mi, a cada hombre, asu-
miendo mi vida y mis pecados en su corazén. Ofrece su
vida y su muerte con corazon redentor por cada
hombre.

Pero Jests no s6lo ha ofrecido su muerte con amor
redentor, sino que ha ofrecido ‘“su cuerpo” (Heb
10,10), es decir, todo su ser mortal; recalcando la cor-
poreidad, la mortalidad. Juan Pablo II comentaba:
«Esta oblacién ha dado unidad y sentido a toda la vida
de Jests. Los mismos dolores y muerte en la cruz no
son redentores por si mismos, sino por la oblacién
redentora con que Jestis los ofrecio» (4).

Es un aspecto importante. La actividad salvifica de
Cristo fue maultiple: ademas de reconciliarnos con el
Padre, nos ensefiaba el comportamiento cristiano, oraba
por nosotros, nos daba ejemplo de vida. Pero toda la
vida de Jests en todas sus actividades diversas fue for-
malmente redentora por la oblacién cordial con que la
ofrecié desde su entrada en el mundo y la mantuvo
siempre.

Esa misma oblacién de corazdén redentor, —afiade el

(4) Cf. Juan PaBLo II, Homilia en el Nou Camp, sobre la identidad
del cristiano, en Mensaje de Juan Pablo II a Espafa, Madrid 1982,

pp. 204-205.
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