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El Papa Francisco ha asegurado, con motivo del 60.º 
aniversario del Policlínico Gemelli de Roma (sede 
de la Facultad de Medicina de la Universidad del 
Sagrado Corazón) que contemplar el Corazón de 
Jesús sugiere recuerdo, pasión y consuelo: Recordar 
significa “volver al corazón, volver con el corazón”. 
Nos hace volver al amor de Cristo, a lo que ha hecho 
por nosotros. “El olvido es la raíz de todos los males” 
decían los Padres del desierto. Cuando se olvida 
el bien recibido, la belleza y el amor, se produce 
una vorágine cuyo vacío es llenado por el deseo 
desordenado y las ansiedades. El Corazón de Jesús 

Con el objetivo de iluminar la libertad, 
Fabio Rosini ofrece una introducción 
básica a la lucha interior y una explicación 
de los ocho pensamientos malignos, que 
son las semillas del engaño humano según 
los padres del desierto.

Puedes adquirirlo aquí.

Con motivo del Centenario del Convento 
de Carmelitas Descalzas, tres obispos 
tienen previsto ofrecer una charla o 
conferencia en la capilla de las Madres.

La entrada es gratuita, están abiertas a 
todos los interesados, y versarán sobre 
el Corazón de Jesús, la vida religiosa y 
el Cerro. Indicamos las fechas, para que 
podáis ir reservando la agenda esos días:

• Martes 16 de enero, a las 18:00h.: 
Excmo. y Rvmo. D. Francisco Cerro 
Chaves, arzobispo de Toledo. 

• Lunes 12 de febrero, a las 18:00h.: 
Excmo. y Rvdmo. D. Antonio Prieto, 
obispo de Alcalá de Henares.

• Jueves 7 de marzo, a las 19:30h.: 
Excmo. Rvdmo. D. José Ignacio 
Munilla, obispo de Orihuela-
Alicante.

El Instituto Santo Tomás de la Fundación 
Balmesiana tiene como objetivo la 
difusión de la Cultura Católica a la luz del 
pensamiento de Santo Tomás de Aquino. 
En su archivo se pueden encontrar 
conferencias y cursos monográficos que 
ofrecen sólida formación y sana doctrina.
Más información en su página web.

D E  V E R DA D ,  ¡ ¡ ¡F E L I Z  A Ñ O  N U E VO ! ! !

¿Hay razones para comenzar 2024 con ilusión y alegría?, 
¿hay motivos para pensar que lo mejor está por llegar? Los 
cristianos lo creemos así. 

No es optimismo ingenuo, no es ceguera ante los males de 
este mundo. No es tampoco que ahora nos parezca bien lo 
que siempre estuvo mal... Es que Jesucristo, cuyo nacimiento 
estamos todavía celebrando en Navidad, es Señor de la 
Historia. Caer en la cuenta de su triunfo sobre la muerte y 
de su victoria sobre el maligno, nos permite esperarlo todo 
de Él y no dudar de su poder. 

La virtud de la esperanza permite ver más de lo que nuestros 
ojos captan: intuir que nuestro destino es mejor que nuestro 
presente y confiar con seguridad en la bondad de Dios.  

Quien escucha las noticias sin esta esperanza puede quedar 
desalentado, e incluso pensar con escepticismo que felicitar 
el año nuevo es un gesto vacío, pura cortesía sin significado. 
Pero “a los que esperan en el Señor, Él les renovará el vigor, 
subirán con alas como de águila, correrán sin fatigarse 
y andarán sin cansarse” (Is 40,31). No damos nada por 
perdido: comenzamos un Año Nuevo repletos de esperanza.

P. Manuel Vargas, vicario episcopal

R E C O M E N D A M O S

es, además, icono de su Pasión, nos muestra la ternura 
visceral de Dios, hasta dónde es capaz de llegar por 
rescatarnos: “Mi divino Corazón está tan apasionado 
de amor por los hombres y en particular por ti, que 
no pudiendo contener en él mismo las llamas de su 
ardiente caridad, necesita por tu medio repartirlas”, le 
dijo el Señor a santa Margarita. La contemplación del 
Sagrado Corazón, dice finalmente el Papa, nos ofrece 
también el consuelo: sabernos cuidados y protegidos. 
¿Qué sería de nosotros si Dios no nos acompañara con 
su providencia y no nos perdonara con la generosidad 
de su misericordia?

R E C U E R D O ,  PA S I O N  Y  C O N S U E L O

TRES CONFERENCIAS

LA LUCHA INTERIOR

SÓLIDA FORMACIÓN 
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https://www.troa.es/libro/el-arte-del-buen-combate_1412897
https://cerrodelosangeles.es/espiritualidad-sagrado-corazon/por-los-sacerdotes/
https://istomas.org/?doing_wp_cron=1702991560.8210179805755615234375
https://www.amazon.es/Entrega-total-Jesucristo-Elementos-Consagrada/dp/8415669941/ref=sr_1_1?keywords=entrega+total+a+jesucristo&qid=1693498524&sprefix=entrega+total+a+%2Caps%2C120&sr=8-1
https://www.angel.com/pay-it-forward/sound-of-freedom/es
https://www.google.com/maps/place/Cerro+de+los+Angeles/@40.3092583,-3.7017439,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd422114e0f7f33d:0x12775cac3e5a9dbc!8m2!3d40.3092602!4d-3.6842343!5m1!1e4
https://www.youtube.com/channel/UCOwKyVYmRKv1tZOpw6s85LQ
https://twitter.com/s_cerro_angeles?lang=es
https://instagram.com/scerrodelosangeles?igshid=q7abhksdrjzd
http://cerrodelosangeles.es/
https://www.ivoox.com/cerro-angeles_sq_f1922740_amp_1.html
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