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El Papa cita en Dilexit Nos a varios santos como 
precursores de la devoción al Sagrado Corazón. Hoy 
nos detenemos en san Francisco de Sales (1567-1622). 
El obispo de Ginebra y doctor de la Iglesia fundó la 
Orden de la Visitación, en la que profesó después 
santa Margarita, quien recibió las revelaciones de 
Paray-Le-Monial. 
El Sagrado Corazón fue central para este santo. Quiso 
que dichas religiosas imitaran las disposiciones del 
Corazón de Cristo: «Como lección primera y principal, 
esta hermosa palabra de Nuestro Señor: “Aprended 
de mí que soy manso y humilde de corazón”». Además 

“Amor por amor” de Joël Guibert es una 
llamada a corresponder al amor divino 
con entrega total. Con profundidad y 
claridad, el autor guía hacia una confianza 
absoluta en Cristo. Un gran libro para 
crecer espiritualmente y aprender a 
amar con el Corazón de Jesús. Puedes 
adquirirlo aquí.

Se ha estrenado esta inspiradora película 
sobre la poderosa intercesión de san José. 
A través de una conmovedora historia 
real y varios testimonios, muestra cómo 
su protección sigue vigente. Es una 
película que fortalece la fe y la devoción 
de los espectadores: ir al cine para verla 
es recomendable hasta en Cuaresma... 
Tienes toda la información en este enlace.

E L  A P O S T O L A D O  D E  L A  O R AC I Ó N

El Apostolado de la Oración nació en 1844 en Vals, 
Francia, en una casa de jesuitas. Allí, un grupo de jóvenes 
estudiantes, bajo la guía espiritual del padre Gautrelet, 
comprendió que sus ansias misioneras no tenían 
que esperar hasta el día de la ordenación sacerdotal. 
Podían comenzar desde ese mismo instante, uniendo 
su oración y su vida al Corazón de Jesús, ofreciendo por 
amor cada día por la salvación del mundo. Más tarde, el 
padre Ramière enriqueció esta visión, mostrando que la 
oración no es sólo un ejercicio personal de piedad, sino 

también una fuerza viva capaz de transformar corazones 
y llevar el Evangelio a todos los rincones del mundo. 
Esta invitación sigue abierta en la actualidad a cada 
cristiano, sin importar su estado de vida. Todos podemos 
participar en la misión redentora de Cristo ofreciendo 
nuestras oraciones, sacrificios y acciones diarias en 
unión con su Sagrado Corazón.
Si quieres vivir de esta manera y ayudarnos a difundirlo, 
escribe a apostoladodelaoracion@diocesisgetafe.es. 
Estaremos encantados de explicarte cómo hacerlo.

P. Manuel Vargas, vicario episcopal

R E C O M E N D A M O S

quiso que el Corazón de Cristo, traspasado por dos 
flechas y encerrado en una corona de espinas, fuese 
escudo y símbolo de esta comunidad religiosa. San 
Francisco de Sales entendió la devoción al Corazón de 
Jesús como una relación personal e íntima con Jesús, 
que tiene su origen en el amor que nos tiene: «Sí, mi 
querida hija, piensa en vos, y no solamente en vos, sino 
en el más mínimo cabello de vuestra cabeza». Por ello, 
urgía a las almas a él encomendadas a hacer en Jesús 
su morada: «¡Qué bueno es este Señor, mi querida 
hija! ¡Qué amable es su Corazón! Permanezcamos 
aquí, en este santo domicilio».

E L  C O R A Z Ó N  D E  J E S Ú S  E N  S A N  F R A N C I S C O  D E  S A L E S

SEMANA SANTA

LECTURA ESPIRITUAL

¿AL CINE EN CUARESMA?

Contacto:  +34 672 392 946
Vicaría para el Cerro de los Ángeles 

(Diócesis de Getafe)

Os invitamos a vivir en el 
Cerro la Pasión, Muerte y 
Resurrección del Señor, 
participando en todas las 
celebraciones litúrgicas.

Domingo de Ramos: 
	• Carmelitas: 8:30 h.
	• Basílica: 10:00 h, 11:30 

h, 13:00 h, 19:30 h.

Jueves Santo: 
	• Carmelitas: 18:30 h.
	• Basílica: Oficios: 19:30 

h. / Hora Santa: 21:00 h.

Viernes Santo: 
	• Carmelitas: 17:00 h.
	• Basílica: Vía Crucis: 

12:30 h./Oficios: 17:30 h.

Sábado Santo: 
	• Carmelitas: 21:00 h.

	• Basílica: 22:00 h.

Domingo de Pascua: 
	• Carmelitas: 8:30 h.
	• Basílica: 10:00 h, 11:30 

h, 13:00 h, 19:30 h.

Los actos previstos en la 
Basílica serán presididos 
por el Excmo. y Rvdmo. 
D. José María Avendaño 
Perea, obispo auxiliar. 

En la Capilla de las Madres 
Carmelitas, presidirá D. 
Agustín Giménez, capellán 
de las religiosas.
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