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Como enseña la encíclica Dilexit Nos, en el Corazón 
de Jesús encontramos el amor en plenitud, tal como 
nuestro corazón lo espera y necesita. Es fuente viva 
donde se unen tres dimensiones inseparables: el 
amor sensible, el amor de voluntad y el amor divino.
Jesús no ama de forma abstracta: su amor tiene 
entrañas, le afectamos de verdad. Se conmueve, se 
alegra, llora. Su Corazón humano sufre y se alegra 
con nosotros. No sólo decide estar con nosotros, sino 
que lo desea. Pero su amor no se agota en la emoción. 
En Cristo brilla un amor de voluntad firme y fiel. Nos 
ama libremente, sin condiciones. No se retira ante la 

El P. Luis M.ª Mendizábal sj fue un 
verdadero pastor y maestro, cuyo 
magisterio se expresó en la predicación, 
los ejercicios y el acompañamiento 
espiritual. En el centenario de su 
nacimiento, este libro recoge textos suyos 
para nutrir la oración cristiana. Puedes 
adquirirlo aquí.
 

En Mi historia, Marcos Pou narra cómo 
Cristo fue conquistando su corazón 
a través de una vida joven y sencilla, 
marcada por alegrías y luchas. Escrito 
poco antes de su muerte, su testimonio 
sigue tocando corazones y despertando el 
deseo de vivir la fe con verdad. Un relato 
luminoso para acercarnos a Cristo en 
vacaciones. Puedes adquirirlo aquí.
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Con inmensa alegría y con nuestra oración 
acompañaremos a los 3.000 jóvenes de nuestra diócesis 
en la peregrinación jubilar que les dirige a Roma, corazón 
de la Iglesia. Allí les espera el Sucesor de Pedro, el Papa 
León XIV, para vivir juntos un acontecimiento de gracia, 
comunión y renovación. En este Año Jubilar, Roma se 
convierte en una gran puerta abierta al Corazón de 
Cristo. Los jóvenes no sólo conocerán monumentos, sino 
que se dejarán mirar por Jesús. Él tiene un sueño para 
cada uno de ellos y desea decírselo al oído en estos días. 

Os animamos, jóvenes, a abrir el corazón, a escuchar 
su Palabra, a vivir la misericordia del perdón, a dejaros 
sorprender por la belleza de la Iglesia joven y universal. 
No tengáis miedo de dejaros tocar por Cristo: Él no quita 
nada, lo da todo. Pediremos a la Virgen María que os 
acompañe como Madre y modelo. Que Pedro os confirme 
en la fe. Y que esta experiencia en Roma marque un antes 
y un después en vuestra amistad con Jesús. ¡Entrad sin 
miedo en el Corazón de Cristo! Allí encontraréis la fuente 
de la alegría que no pasa.

P. Manuel Vargas, vicario episcopal
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ingratitud ni olvida tras el pecado. Ha entregado su 
vida por nosotros para siempre. Como proclama san 
Pablo: “¿Quién nos separará del amor de Cristo?”. Y 
aún más, en su Corazón late un amor divino, eterno, 
sin medida. Siempre comienza, siempre desborda. 
En Él, lo infinito se ha hecho finito para alcanzarnos. 
En ese Corazón humano, tocamos la gloria de un 
amor que no tiene fin. Qué maravilla saber que en 
Cristo hay un amor tierno y fiel, humano y eterno. No 
estamos llamados a imaginar el amor perfecto, sino a 
experimentarlo: está vivo, palpitante. Y desde ahí nos 
llama, nos espera deseando ser nuestra plenitud.
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El 1 de julio de este año 
el Emmo. Sr. Cardenal 
François Bustillo, ha 
presidido la Misa de 
clausura del Año Jubilar 
por el 350.º aniversario de 
las apariciones del Sagrado 
Corazón a santa Margarita 
María de Alacoque en 
Paray‑le‑Monial (Francia).
El enviado especial 
del Papa León XIV ha 
resaltado que “Dios ama 
al hombre en su lucha”, 
que no es indiferente, 
sino que se compromete, 
consuela y reconcilia. Ha 
subrayado también la 
misión que tenemos los cristianos como artesanos de paz. 
Recordó las apariciones ocurridas entre 1673–1675 en las 
que Jesús mostró su Corazón llagado, pidiendo desagravio 
y prometiendo gracias a los devotos. Más detalles aquí.
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