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La Iglesia ha contemplado siempre el misterio del 
Corazón de Jesús y, al mirar al Corazón de María, 
descubre en él un reflejo íntimo del mismo amor. 
Aunque esta devoción no surgió en los primeros 
siglos, el Evangelio ya mostraba su hondura: un 
corazón que guardaba la obra de Dios y acompañó 
fielmente a Cristo. Con el tiempo, especialmente 
gracias a san Juan Eudes, los cristianos reconocieron 
en ese Corazón la santidad única de María y su amor 
ardiente por Dios Padre, por Jesús y por todos los 
que Él vino a salvar. Al honrar el Corazón de María, 
contemplamos una compasión que acompaña toda 

En “Corfulness”, Óscar Corominas 
propone un cambio de paradigma, al 
trasladar el centro de nuestra vida del 
cerebro al corazón, buscando un equilibrio 
entre mente, emociones y voluntad. Este 
enfoque integra casi tres décadas de 
experiencia en transformación personal 
y organizacional, ofreciendo un liderazgo 
con alma. Puedes comprar el libro aquí.

“Los domingos” retrata el camino 
espiritual de una joven llamada a la 
vocación religiosa. Es una reciente 
película sobria, humana y que conmueve 
por su autenticidad. Ha sido galardonada 
y está teniendo éxito en la taquilla. 
Todavía se encuentra en la cartelera de 
los cines principales. También puedes ver 
un trailer en este enlace.

D I O S  N O  E S  AC T I V I S TA

Ayer comenzó el Adviento: ¡despierta tu deseo de que 
el Señor venga finalmente (la Parusía) y disponte a la 
Navidad con corazón vigilante! 
Al asomarnos al mundo de hace 2.025 años, vemos una 
humanidad marcada por tensiones y desigualdades: 
imperios sostenidos por la violencia, tributos asfixiantes 
y una brecha inmensa entre poderosos y pobres. En 
India había enfrentamientos constantes; en Egipto, las 
hambrunas debilitaban a la población; y en América se 
sucedían rivalidades y ritos de extrema crueldad. Ante 

ese escenario oscuro, ¿cómo actuó Dios? No con estrépito 
ni con fuerza militar, sino entrando en la Historia con una 
ternura que desarma, viniendo pequeño y pobre para 
abrir un camino de esperanza. 
También hoy hay señales inquietantes en el mundo, pero 
confío en que el Señor siga obrando así: acercándose en 
silencio, curando, perdonando y permaneciendo para 
nosotros humilde en la Eucaristía. Algunos pueden 
pensar que no hace nada, pero su amor palpitante es, 
verdaderamente, la obra más eficaz.

P. Manuel Vargas, vicario episcopal

R E C O M E N D A M O S

la historia posterior de la salvación. María estuvo al 
pie de la Cruz como Madre que sufre y como mujer 
unida a la misión de su Hijo, acogiendo a quienes 
serían hechos hijos en Él. Por eso esta devoción abre 
el camino hacia el amor de Cristo, pues María siempre 
conduce hacia Él, como en Caná. 
Confiarse a su Corazón es dejar que acompañe 
nuestra vida cotidiana: pedir su ayuda, entregarle 
preocupaciones y alegrías, y aprender su modo de 
mirar a Jesús incluso en la prueba. En este Adviento, 
acudir a Ella nos conduce al centro del misterio de la 
Navidad: el Corazón del Dios Niño.

E L  I N M AC U L A D O  C O R A Z Ó N  D E  M A R Í A  N O S  C O N D U C E  A  J E S Ú S

¿T E  A N I M A S  A  AY U DA R?

LA REVOLUCIÓN DEL CORAZÓN

CINE ESPAÑOL DEL BUENO

Contacto:  +34 672 392 946
Vicaría para el Cerro de los Ángeles 

(Diócesis de Getafe)

Desde 2019, los 
Voluntarios del 
Cerro realizan 

una labor 
imprescindible: 

acogen a los 
peregrinos, 

explican la historia 
y el significado del 

Santuario, ordenan 
el tráfico en los 

grandes eventos 
y colaboran en 

las celebraciones 
litúrgicas. Si ya 

formas parte del 
equipo, contamos 

contigo en el 
encuentro del 

sábado 13. Y, si aún no eres voluntario, quizá éste es el 
mejor momento para dar el paso. En la imagen encontrarás 
el horario previsto y un teléfono para inscribirte. ¡Anímate!

https://libreria.sanpablo.es/libro/corfulness_300545
https://www.youtube.com/watch?v=yyLrtKGQ5KA
https://libreria.sanpablo.es/libro/corfulness_300545
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https://cerrodelosangeles.es/eventos/peregrinacion-a-torrelobaton/
https://www.google.com/maps/place/Cerro+de+los+Angeles/@40.3092583,-3.7017439,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd422114e0f7f33d:0x12775cac3e5a9dbc!8m2!3d40.3092602!4d-3.6842343!5m1!1e4
https://www.youtube.com/channel/UCOwKyVYmRKv1tZOpw6s85LQ
https://twitter.com/s_cerro_angeles?lang=es
https://instagram.com/scerrodelosangeles?igshid=q7abhksdrjzd
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https://www.ivoox.com/cerro-angeles_sq_f1922740_amp_1.html
mailto:info%40cerrodelosangeles.es?subject=
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