HABLARE AL CORAZON

Newsletter del Cerro de los Angeles

SAN IGNACIO DE LOYOLA

En sus Ejercicios Espirituales San Ignacio nos ensena
atener untrato personal e intimo con Jesucristo, que
nos lleve a conocerle mejor para mas amarle, y que
culmina con la “Contemplacion para alcanzar amor”.
Aunque la devocién moderna al Sagrado Corazon
comenzo un siglo mas tarde con las revelaciones a
Santa Margarita M.2 de Alacoque, y los escritos de
su director espiritual, San Claudio de la Colombiere,
los Ejercicios ignacianos fortalecen esta devocion,
y desde entonces los jesuitas la han dado a conocer
al mundo. Incluso el Papa Pio XI les dedicé en 1929
la Enciclica “Mens Nostra”, elogiando el método

LA ESPERANZA EN MEDIO DEL FUEGO

Este verano esta marcado por el dolor que dejan los
incendios que han arrasado tantos lugares y han
cambiado para siempre la vida de muchas familias.
Contemplar el avance del fuego, la pérdida de hogares,
de recuerdos y, en algunos casos, de vidas humanas,
despierta en nosotros una profunda tristeza y nos lleva
a preguntarnos como sostener la esperanza en medio de
tanto sufrimiento. El Evangelio nos recuerda que Cristo
no permanece ajeno al dolor de los hombres: camina
junto a quienes lloran, fortalece a los que desfallecen y
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ignaciano y animando a clérigos y laicos a practicarlo.
A través de ellos experimentamos el amor y la
misericordia de Jesus. Lo esencial son los momentos
de oracidén, mas que las meditaciones. ¢Por qué duran
un mes? Porque las cosas del corazdén requieren
tiempo. 4 etapas para colocarnos en disposicion de
que el Sefior ocupe el espacio que le corresponde en
el alma. Asi los organizé san Ignacio y asi se los dio
a sus primeros companeros en Paris. Y todo ello en
silencio: “La Palabra vino al mundo en el silencio, y en
el silencio ha de ser escuchada” (san Juan de la Cruz).
¢Te atreves a hacer el mes de Ejercicios?

P. Manuel Vargas, vicario episcopal

enciende una luz que ninguna oscuridad puede apagar.
Dios no quiere la destruccion; se hace comparfiero
de quienes lo han perdido todo y sostiene a quienes,
con esfuerzo y generosidad, trabajan para proteger y
reconstruir la vida. Elevamos una oracion por todas las
familias afectadas por los incendios: «El Sefnor esta cerca
de los que tienen el corazon abatido» (Sal 34,19). Que
esta certeza nos impulse a vivir con mayor solidaridad, a
cuidar de la creacion que hemos recibido como dony ano
dejar nunca solo al que sufre.

RECOMENDAMOS
HISTORIAS QUE CURAN

Este libro reune estremecedores
testimonios de pacientes, jovenes y
capellanes que contemplanlaenfermedad
no solo como una tribulacion, sino como
un umbral sagrado. A través de didlogos
sencillos, la obra trasciende el dolor
humano para revelar en la aceptacion
sincera del sufrimiento una via de
transformacion personal. Lo tienes aqui.

ANO JUBILAR FRANCISCANO

Con motivo del 800 aniversario del
transito de San Francisco de Asis, hasta
el 10 de enero de 2027 se puede ganar
la indulgencia en una iglesia conventual
franciscana. Por ejemplo, en la Iglesia de
San Francisco el Grande de Madrid y en
la parroquia de San Pedro Bautista en
Alcorcon. Mas informacion en este enlace.

CALENDARIO CURSO 2026-2027

CADA MES:
e Hora Santa: Vispera del Primer viernes, a las 23:00h
(en la Basilica).
¢ Retiro mensual: Primeros viernes a las 17:30 (en las
Carmelitas)
e Rosario de antorchas: Primeros sabados de cada mes
por la tarde en la Explanada.

EJERCICIOS ESPIRITUALES:

e 9-11 Octubre: en Becerril (con D. Pablo de Haro).
26-30 diciembre: en Riofrio (con D. Carlos Soler).
8-10 enero: en Becerril (con D. Agustin Giménez).
21-24 marzo: en Riofrio (con D. Ramén Garcia-S.).
27-30 mayo: en Riofrio (con D. Rubén Herraiz).

10 de julio a 10 de agosto: Mes de Ejercicios.

PEREGRINACIONES:
e 30oct -2 NOV.: PARAY LE MONIAL (con D. Manuel)
o 26-28 de FEBRERO: FATIMA (con D. Ramon).
e 10de ABRIL: VALLADOLID (con D. Carlos).
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